O1

/< Aula 04 - O recalque
'Verdrangung

Programa Anfang de Psicanalise
Esflup



PARA FREUD,

O recalque nao é simplesmente uma
repressao, mas € parte constituinte e
formador do aparelho psiquico. Tem
sua base na percepcao clinica de Freud
em pacientes Neuroticos (obsessivos,
fébicos e histéricos) cuja as
experiéncias que se tornavam
iInconscientes nao poderiam ser
lembradas pela simples vontade de
lembrar.
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"PEDRA
ANGULAR DA
PSICANALISE"

O fundamento das teorias psicanaliticas
se baselam principalmente neste conceito
delineado por Freud: Recalque.

- Uma lembranca traumatica esquecida
que é base para formacao do sofrimento.
Partindo desta perspectiva, o recalque é

responsavel (nas teorias de Freud) pelos
sintomas do sofrimento psiquico.

“A teoria do recalque é a pedra anqular
sobre a qual repousa toda a estrutura da
psicanalise."(Sq. Freud)




RECALQUE E METODO

Essa nocao de Recalque fundada por Freud como base

do sintoma leva ao fundamento da pratica Psicanalitica:

a Assoclacao Livre. Esse método basicamente propoe a
partir da livre-fala levar o paciente a reencontrar esses
conteudos "esquecidos” (recalcados) pelo paciente.

Método permite ao paciente buscar a lembranca a
traumatica que é a causa do sintoma e tornar aquilo que
esta 1nconsciente, consciente.
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O recalque é fundamentalmente a
operacao pela qual o sujeito
procura repelir ou manter
inconsciente representacoes
(pensamentos, imagens,
recordacoes) ligadas a pulsao.

O recalque produz-se nos casos em
que a satisfacao de uma pulsao -
suscetivel de proporcionar prazer
por sl mesma - ameacaria provocar
desprazer relativamente a outras
exligéencias.

REPELIR OU
MANTER




AS OPERACOES DO o
DO RECALQUE

Existem duas principais dimensoes
estabelecidas por Freud. O recalque
propriamente dito, que falamos no comeco; e
aquilo que Freud chamou de "a volta do
recalcado”.

A volta do recalcado € a operacao realizada
pelos conteudos que foram reprimidos,
esquecidos, deixados pelo sujeito e que se
manifestaram agora como uma espécie
manifestacdoes inconscientes na vida
cotidiana. O Exemplo disso sao 0S NOSSOS
desejos que se manifestam através dos
sonhos, chistes, atos falhos, etc.
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O RECALQUE
PRIMORDIAL

Ha ainda aquilo que Freud chamou
de Recalque primordial ou
originario e que da origem ao
Inconsciente e a essas operacoes
do recalque propriamente ditas -
recalque e retorno do recalcado.

Esse é o Recalque que se
manifesta como primeiro que
depois se repete dando origem as
operacoes.
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O recalque é uma operacgao
Inconsciente, esquecida pelo préprio
sujeito e tem uma expressao na vida
infantil. Quando saimos da primeira

iInfancia e entramos no periodo de
laténcia, comecamos a esquecer nOsSsos

primeiros momentos de vida. Esse
processo € chamado de Recalcamento.

Charles Dickens




